
３月１日（木）・２日（金）つるし雛の前で撮影会を行いました。お好きな羽織を選
び、袖を通している時からとてもニコニコされ、たくさんの笑顔を見せてくださいまし
た。皆様とてもお似合いです。ハイ、ポーズ！

しだれ桜の制作をしました。お花紙を手で
割き、ねじり、結び、開いて貼り付けました。
デイルームに満開の桜が咲きほころんでいま
す。それを眺めるご利用者様のお顔もほころ
んでいます。

だんだんと暖かくなり、可愛らし
いフキノトウが顔を出したので、ご
利用者様に手伝っていただき、おや
きを作りました！たくさん出来上が
り、「旬なものをすぐ食べられて幸
せ♪」と春を感じていただけたよう
です。

８日：雷電神社春の祭典 １２日：フキノトウのおやき
喫茶会 ２４日：たけのこご飯昼食会 日付未定：花見

※介護（未経験・資格が無くてもＯＫ！）・看護職員を募集しています。
やる気のある方、元気な方、お待ちしております！

募集人数：若干名
見学やご相談等お気軽にお電話ください。 お問い合わせ ０２７８-６４－２４３０
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３月２８日（水）春のパン祭り昼食会を行いました。ジャム
や玉子などのサンドイッチ・あんパンやクリームパンをメイン
に、シチューやフルーツなどが並びました。普段とは少し違う
昼食に「珍しいね」と笑顔を浮かべ、とても美味しそうに召し
上がっていらっしゃいました。

３月１４日（水）ホワイトデー喫茶を行いまし
た。いちごのショートケーキ・モンブラン・抹茶
ときなこのケーキの３種類の中から「どれにしよ
うかな～？」と選んでいただき、笑顔で食べ終わ
ると満足されていらっしゃいました。

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計人数 平均介護度

2 0 10 22 35 69 4.2

男性 女性 全体平均

85.1 90.4 89.7
みなかみ町 沼田市 高山村 片品村 その他

61 6 0 1 1

１月１２日（金）よりご協力いただいていた面会制限ですが、群馬県感染症情報に
よるインフルエンザ警報が解除されましたので、４月１日（日）より面会制限を解除
したいと思います。ご家族や地域の皆様には、長期にわたりご理解ご協力を賜りまし
てありがとうございました。

須川のオトワヤカフェ様ご協力のもと、認知症カフェを
実施しました。西嶺サロンの皆様は体操などを行い、本格
的なケーキとコーヒーを楽しんでいただきま
した。一般の皆様にも介護のどんな事でもか
まいません。お気軽にご相談していただけれ
ばと思います。次回はぜひご参加ください。

昨年と同様に、西嶺サロンで［こども交流会］
を行いました。地区の子供たちが９人参加して
輪投げとスカットボールを交互に行いました。
とても盛り上がり、小学生も率先して得点をつ
けてくれるなど和気合々と楽しむことができま
した。地域の人たちが世代を超えて交流でき、
有意義な時間を過ごしました。


